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日付 スケジュール 食 事 宿泊地 

1 
5/20 

(木) 

【夕刻】成田空港発、✈ ドバイ乗換えで、 

ケニアのナイロビへ。 

朝：- 

昼：- 

夕：機内 

機内泊 

2 
5/21 

(金) 

【午後】到着後、ホテルへ。 

 

朝：機内 

昼：- 

夕：- 

ナイロビ 

3 
5/22 

(土) 

【午前】休養及び高地順応 1，700ｍ 

【夕刻】ソトコト・サファリ・マラソン前夜祭 

     Ｑちゃんも参加 （ディナー付き）  

朝：○ 

昼：- 

夕：○ 

ナイロビ 

4 
5/23 

(日) 

ソトコト・サファリ・マラソン（ハーフ・キッズ） 

Ｑちゃんも参加 記念品： Ｔシャツ、帽子、 

完走証：銀メダリスト・ワキウリさんのサイン付 

朝：○ 

昼：- 

夕：- 

ナイロビ 

5 
5/24 

(月) 

【午前】アンボセリ国立公園に移動 

【夕刻】サファリ・ドライブ（動物探検） 

朝：○ 

昼：○ 

夕：○ 

アンボセ

リ公園 

6 
5/25 

(火) 

【午前】ナイロビ ✈ マサイマラ動物保護区 

     サバンナの上空をパノラマ飛行  

【夕刻】サファリ・ドライブ（動物探検） 

朝：○ 

昼：- 

夕：○ 

マサイマ

ラ動物

保護区 

7 
5/26 

(水) 

【早朝】サファリ・ドライブ（動物探検） 

【夕刻】サファリ・ドライブ（動物探検） 

朝：○ 

昼：○ 

夕：○ 

マサイマ

ラ動物

保護区 

8 
5/ 27 

(木) 

【早朝】サファリ・ドライブ（動物探検） 

マサイマラ動物保護区 ✈ ナイロビ ✈ 

朝：○ 

昼：- 

夕：- 

機内泊 

9 
5/28 

(金) 
【夕刻】 ドバイ乗換えで、成田空港着 

朝：機内 

昼：機内 

夕：- 

 

別紙申込書に必要事項をご記入の上、4 月 15 日迄
に郵送・FAX・e-mail にてお申込み、申込金 50,000
円を下記口座にお振込み下さい。残金は 4月 30 日
迄にお支払い下さい。[取消料：30 日前 20％、7 日前
50％、2 日前以降全額] その他の条件は当社標準
旅行業約款によります。 

【振込先】 みずほ銀行 新橋中央支店 
普通口座  １１８９９８５ 
口座名 カイガイリョコウカイハツ（カ） 

慎ち ゃ ん と 「 地球の奥地 を走 る 」 ラ ン ニ ン グ ク ラ ブ  
海外 マ ラ ソ ン ツ ア ー デ ス ク  http://www.otpi.co.jp  

慎ちゃん： takahashi@otpi.co.jp   さっちゃん：sakuma@otpi.co.jp  

海外旅行開発株式会社 OVERSEAS TOUR PROMOTION ＩＮＣ. 

（東京都知事登録旅行業第 3-6277 号） JATA 正会員 

〒105-0004  東京都港区新橋 3-16-12 横山ﾋﾞﾙ 2F  

 tel.：03-3433-5544  fax.：03-3436-6633 

総合旅行業務取扱管理者：石井 千鶴 

ケニアを高橋尚子さんが走る！皆さんも走ろう！ 

ソソトトココトト・・ササフファァリリ・・ママララソソンンツツアアーー  
「アフリカの子供達に笑顔のシューズを」という「Smile for Africa Project」のため、 

高橋尚子さんことＱちゃんが現地や日本からのランナーと一緒に風を切るマラソン大会が行われます。 

慎ちゃんと「地球の奥地を走る」ランニングクラブの「アフリカに恩返し募金」も、力を存分に発揮したいと 

ツアーとして企画しました。このチャンスをどうぞお見逃しなく！！ 

＜Ｑちゃんからのメッセージ＞ 

走る以前にシューズを 

履きたくとも履けない 

子供達がいることを 

知り、靴のない生活の 

衛生上の問題が少し 

でも良くなり、アフリカの 

子供達が笑顔で元気 

よく走れることを期待 

しています。 

申込方法

 

申込方法 

 

企 画

 

企画 

 

◆旅行期間 

2010 年 5 月 20 日（木）～28 日（金）9 日間 

◆ご旅行代金（お一人様） 

  369,000 円（１人部屋追加代金 65,000 円） 

※上記に加え、下記別途料金がかかります。 

①レースエントリー費（4，000 円現地払い） 

②成田空港施設利用料（2,040 円）、成田国際    
空港旅客保安サービス料（500 円）及び航空
保険料・燃油サーチャージ＝総計約 22,400 円 

◆利用航空会社：エミレーツ航空 

◆利用ホテル： 
PANAFRIC ホテル（ﾀﾞｰﾊﾞﾝ） 
SOPA LODGE (アンボセリ） 
MPATA SAFARI CLUB(ﾏｻｲﾏﾗ）  

◆最少催行人員： ６名様 

◆添乗員：現地係員がご案内します。 

手配

 

企画 

 

ココがオススメ！ ソトコトマラソンは、「走る事の大切さと素晴らしさを伝え、子供達が笑顔で元気よく走り出せる様に「子

供達に笑顔のシューズを贈ろう」を合言葉に、ランニング仲間から預かったシューズをケニアに届けます。種目はハーフとキッズマラソン 

※上記日程は諸般の事情により変更になる場合があります。 
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